
Packliste 

Dokumente 
 Personalausweis oder Reisepass (noch gültig?) 
 Führerschein 
 Papier-Kopie des Reisepasses (falls mal das Original verloren geht) 

Kleidung 
 Sonnenbrille (am besten mit Polfiltergläsern gegen die Reflektionen auf dem Wasser) 
 Kurze Hosen 
 Fleecejacke oder Pulli 
 Schuhe für Landgänge 
 Socken 
 T-Shirts 
 Unterwäsche 
 Thermounterwäsche 
 Schlafklamotten 
 Kopfbedeckung gegen die Sonne (Haube, Cap, Bandana etc.) 

Segelkleidung 
 Segeljacke (Wind & Wasserfeste Regenjacke) 
 Segelhose (Wind & Wasserfeste Wanderhose) 
 Robuste Hose (z.B. eine alte Jeans) 
 Bootsschuhe (geschlossen, Sohle non marking, salzwasserfest, schnell trocknend, 

leicht und luftig; Chucks eignen sich ganz gut) 
 Bootsstiefel 
 Segelhandschuhe (oder Fahrradhandschuhe mit halben Fingern oder 

Arbeitshandschuhe mit abgeschnittenen Fingerspitzen) 

Sauber bleiben 
 Sonnencreme / Sunblocker (kein Sonnenöl - macht das Deck rutschig & bitte biologisch 

abbaubar) 
 Feuchtigkeitscreme / Labello 
 Duschgel und Shampoo 
 Toiletttasche 
 Handtücher 

Immer unter Strom 
 Stirnlampe mit Rotlicht 
 Kamera mit ausreichend Speicherkarten und Akkus 
 Musik (Smartphone, MP3-Player - AUX oder USB-Anschluss) 



Sonst noch wichtig 
 Medikamente 
 Segelmesser oder anderes kleines, klappbares Taschenmesser 
 3 Geschirrhandtücher 
 Ohrstöpsel 
 Brillenband 


